Om det boérjar brinna

Radda, varna, larma, slack

Eftersom en brand kan vixa fort géller det att agera direkt.

Det idr nir branden fortfarande &r liten som man har chans
att sldcka sjélv. Tank igenom fore hur du ska bete dig och
ta dig ut om det borjar brinna.

Grundregeln ér
RADDA ~ VARNA - LARMA ~ SLACK.

Brand i klader

Om det brinner i ndgons klidder — se till att snabbt fi ner
personen pa golvet. Om man stir upp eller springer runt
sprider sig branden snabbare och dessutom okar risken
for briinnskador i andningsvigarna. Slidck elden genom att
sliinga en filt eller liknande 6ver personen. Téta till mot
kroppen fran huvudet och nerat sa att branden kvivs. Det
ar viktigt att det du slidcker med dr gjort av naturmaterial.
Konstfibrer, som till exempel fleece, tar litt eld.

Brand i kastrull

Skulle det borja brinna i en kastrull, flytta den frén plattan
och kviv branden med ett lock. Anvind aldrig vatten om
det brinner i margarin eller olja, d “exploderar” det brin-
nande fettet. Det blir en valdsam brandspridning och du
kan bli allvarligt brinnskadad.

Brand i TV

Vid brand i TV:n, dra ut kontakten. Slick med en hand-
brandslidckare eller genom att hilla pé vatten.

Annan brand

Ar branden liten, forsok att slicka. Men ta inga onddiga
risker. Finns handbrandslédckare till hands: ryck ur sprinten,
ndrma dig branden i lag stéllning och spruta mot det som
brinner, inte mot lagorna. Hall dig under roken.

Nar du inte kan slacka sjalv

Har du ingen majlighet att sldcka pé ett sikert sétt dr det
viktigaste att du snabbt tar dig ut. Stiing dorren till rummet
dir det brinner och sting ocksa ligenhetsdorren nir alla
kommit ut. Annars sprids réken ut i trapphuset. Larma 112
och varna grannarna.

Brand pa annan plats i flerbostadshuset

Stanna kvar i ldgenheten. En ligenhetsdorr stir normalt
emot en brand i cirka 30 minuter. Vata handdukar hjélper
till att tdta runt dorren och i brevinkastet. Ga aldrig ut i ett
rokigt trapphus och anvénd aldrig hissen vid brand. Larma
112 och pékalla uppméirksamhet genom fonstret eller
balkongen.

Behovs hjélp —larma 112

Behovs hjilp, ring 112. D4 hamnar du hos en larmoperator
p& SOS-centralen. For att & den bésta och snabbaste hjal-
pen - svara pa operatorens fragor om vad som har intréffat,
var det har hint, vilket telefonnummer du ringer ifrén och
sd vidare. Hjdlpen blir inte forsenad for att du svarar pd
manga fragor. Nir du pratar med en operator, larmar en
annan samtidigt rdddningstjinsten och skickar den till plat-
sen. Mot upp nir hjidlpen kommer for att visa vigen och
spara tid.

RADDNINGS
VERKET

www.raddningsverket.se



